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Nach dem gelungenen Start von ,Ma(h)lzeit* Anfang Mérz steht der nachste Termin vor der Tir: Am 03. April um 13 Uhr
nehmen sich die Engagierten im Lotsenpunkt erneut mal Zeit zum Zuhdren, Gesellschaft leisten, zum Téttern. Wahrend
unserer Offnungszeiten mit Formularhilfe bleibt dafiir meistens keine Zeit.

Oder Sie nehmen sich mal Zeit. Eine kleine Aus-Zeit im Lotsenpunkt, nur fur sich selbst.

Dazu reichen wir Ihnen gern eine kleine Mahlzeit, diesmal Pellkartoffeln mit Heringsstipp oder Krauterquark. Unsere
Lotsinnen und Lotsen bereiten die Speisen mit Herz und Liebe daheim selbst zu.

Wenn Sie also unkompliziert unter netten Menschen sein mochten,
ohne etwas kaufen oder bezahlen zu missen,

wenn lhnen eine warme Mabhlzeit guttate,
in angenehmer Atmosphare, ohne irgendwas erklaren zu mussen,
wenn es lhnen an Gesellschaft oder an finanziellen Mitteln fehlt,

dann ist MA(H)LZEIT IM LOTSENPUNKT ein Angebot fir Sie.

HINWEIS: Der Lotsenpunkt ist in den Osterferien vom 30. Marz bis zum 12. April zwar geschlossen, und der 03. April ist
Karfreitag — aber Hunger nach Gemeinschaft oder Appetit auf ein frisches Mittagessen wollen auch an kirchlichen
Feiertagen und in Ferienzeiten gestillt werden! Fir Menschen, die mal andere mit Zeit brauchen und / oder eine frische
Mabhlzeit

Also herzlich willkommen auch an Karfreitag! Und jeden ersten Freitag im Monat!
Immer um 13.00 Uhr.

Einfach reinkommen — oder, noch besser: sich anmelden tber Telefon oder Email.
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